
 
 
 
 

                 Menüplan 
      Woche 30 vom 26. Juli bis 30. Juli 2010 

                                                              Menü 1 Tages-Hit 

 

Montag 
26. Juli 
 

Bouillon mit Einlage 
*** 
Rindsgeschnetzeltes Stroganoff 
Kartoffelstock 
Salat 

Bouillon mit Einlage 
*** 
Kalter Braten mit Sauerrahmsauce 
Kleiner Salatteller 
 

Dienstag, 
27. Juli 

Gemüsesuppe 
*** 
Tortellini alla panna 
Salat 

Gemüsesuppe 
*** 
Fleischkäse gebraten 
Kartoffel- und Tomatensalat 

Mittwoch, 
28. Juli 

Sommersuppe 
*** 
Schweinskotelett 
Rösti 
Gemüse 

Sommersuppe 
*** 
Chicken-nuggets 
Curryreissalat mit Früchten 
 

Donnerstag, 
29. Juli 

Griessuppe 
*** 
Pouletschnitzel paniert 
Nudeln 
Salat 

Griessuppe 
*** 
Frühlingsrollen mit Sojasauce 
Kopfsalat mit gehackten Eier 

Freitag, 
30. Juli 

Tagessuppe 
*** 
Fischteller  
Kartoffeln 
Salat 
Dessert 

Tagessuppe 
*** 
Wurstsalat garniert 
Dessert 

 

Wochenspezialitäten 

A) Bratwurst, Kartoffelgratin, Gemüse 
B) Pouletbrust Currysauce, Reis, Salat 
C) Pastetli mit Erbsen und Rübli 
D) Fischteller, Reis, Salat 
E) Lasagne, Salat 
F) Fitnessteller mit Poulet 

 
Wochen-Hit 
Lammkoteletten, Kartoffeln, Gemüse Fr. 10.00 
 
Sommer-Hit 
Birchermüesli Fr. 7.00 
 
Fleischdeklaration  
Kalb-, Rind-, Schweinefleisch und Poulet aus der Schweiz 
Fisch Diverse 


