MenUplan

Woche 35 vom 30. August bis 3. September 2010

Menii 1

Tages-Hit

Montag Bouillon mit Einlage Bouillon mit Einlage

30. August b b
Pouletgeschnetzeltes ,Zircher Art" Fitnessteller mit Schweinssteak
Reis
Salat

Dienstag, Gemusesuppe Gemusesuppe

31. August b b
Hackbraten Fleischspiessli
Kartoffelstock Hornlisalat, Melone
Salat

Mittwoch, Crémesuppe Crémesuppe

1. September

*kk

Schweinspiccata
Tomatenspaghetti
Salat

*kk

Thonsalat garniert

Donnerstag,
2. September

Currysuppe

*kk

Rindsauerbraten

Currysuppe

*kk

Spétzligratin mit Gemdise und

Polenta Pouletfleisch
Gemdise Salat
Freitag, Tagessuppe Tagessuppe

3. September

*kk

Flunderfilet gebraten
Salzkartoffeln

*kk

Fleischkase gebraten mit Spiegelei
Rosti

Salat Salat
Dessert Dessert
Wochenspezialitaten
A) Parmaschinken mit Melone

Rindsbraten, Tagesbeilagen

Fischteller, Reis, Salat

)
B)
C) Haxen, Risotto, Salat
D)

) Spaghetti Bolo, Salat

E
F

Wochen-Hit

Roastbeef mit Tartaresauce, Salat

Sommer-Hit
BirchermtUiesli

Fleischdeklaration

) Fitnessteller mit Frihlingsrollen

Fr. 10.00

Fr. 7.00

Kalb-, Rind-, Schweinefleisch und Poulet aus der Schweiz

Fisch Diverse




